
Les membres Optimistes reçoivent
autant qu�ils donnent :

� Ils partagent leur amitié avec les gens avec
qui ils travaillent�et ils donnent l�exemple en
affichant une attitude optimiste.

� Ils développent de nouvelles relations
amicales et d�affaires avec des gens de toutes
les couches de la société.

� Ils ont l�occasion de parfaire leurs aptitudes
de leadership ou de les acquérir et d�en faire
la preuve au niveau local, régional, national
et international.

� Ils ont la satisfaction de faire une différence
dans la vie des enfants tout comme dans leur
collectivité.

Que vous soyez à la recherche d�un moyen d�aider
votre collectivité, de peaufiner vos aptitudes ou 
de partager votre amitié, vous trouverez ce que
vous cherchez en vous adressant à votre club
Optimiste local.

Quelques!uns des projets organisés
par des clubs Optimistes :

� Travailler en étroite collaboration avec les
écoles locales pour renforcer l�éducation

� Organiser des programmes de prévention de
la consommation de psychotropes

� Entraîner et diriger des équipes sportives 
de jeunes

� Servir de mentors à des jeunes ou leur donner
des cours particuliers

� Peindre les résidences ou les logis
des aînés et des gens dans le besoin

� Distribuer des paniers de
nourriture à des gens dans 
le besoin

� Porter secours aux victimes 
de désastre

� Faire la lecture aux enfants

otre approche positive, notre perspective
d�avenir empreinte d�espoir et notre
engagement à bâtir un avenir plus
prometteur pour les enfants sont ce qui

différencie les clubs Optimistes des autres
organismes bénévoles.
Les collectivités des États-Unis, du Canada, des
Antilles et des autres pays du monde ont été
influencées par la force puissante et positive des
membres de clubs Optimistes.
Du parrainage de ligues sportives de jeunes à la
rénovation de logis des aînés, en passant par la
tenue de concours d�art oratoire pour jeunes�les
clubs Optimistes ont comblé les besoins particuliers
de leurs collectivités respectives.
Bien que nous provenions de souches différentes,
nous partageons un trait commun. Nous savons
que nous pouvons faire une différence dans la vie
des autres.

 

Buts d�un club Optimiste : 
Les buts sont de développer l�Optimisme
comme philosophie de vie en s�inspirant des
principes du credo Optimiste" encourager la
participation active à la chose publique"
inspirer le respect de la loi" promouvoir le
patriotisme et travailler à l�harmonie
internationale et à l�amitié entre les peuples"
aider la jeunesse et favoriser son
épanouissement" convaincu que de servir
son prochain de façon
désintéressée contribue
au mieux!être de l�être
humain" de sa collectivité
et du monde tout entier# 

 

N

Je promets�
D�être fort au point que rien ne
puisse troubler ma sérénité d�esprit;

De parler de santé" de bonheur et de
prospérité à toute personne que je
rencontrerai;

D�inculquer à mes amis la confiance
en eux!mêmes;

De ne considérer que le bon côté 
des choses en véritable optimiste;

De ne songer qu�au mieux" de ne
travailler que pour le mieux et de
n�espérer que le mieux;

De manifester autant
d�enthousiasme pour les succès des
autres que pour les miens;

D�oublier les erreurs du passé et de
voir à faire mieux à l�avenir;

D�avoir toujours l�air gai et de 
sourire à toute personne que je
rencontrerai;

De consacrer tant de temps à
m�améliorer moi!même que je n�aurai
pas le temps de critiquer les autres;

D�être trop
magnanime pour me
tracasser" trop noble
pour m�irriter" trop
fort pour craindre et
trop heureux pour me
laisser troubler#
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Invitation à devenir membre d�Optimist International
Veuillez dactylographier ou écrire clairement

Nom : __________________________________________________________________________________________________________

Avez-vous déjà été un member OJOI? ❑ Oui      ❑ Non

ADRESSE PERSONNELLE

Rue : ____________________________________________________________________________________________________________

Ville : ______________________________________________Province : ________________Code postal : ____________________

Téléphone à la maison : ______________________________Courriel : ________________________________________________

ADRESSE AU BUREAU

Nom de l’entreprise : ____________________________________________________________________________________________

Type d’entreprise : ______________________________________________________________________________________________

Rue : ____________________________________________________________________________________________________________

Ville : ______________________________________________Province : ________________Code postal : ____________________

Numéro de téléphone au bureau : ____________________Courriel : ________________________________________________

Poste : ______________________________________________________

Pouvons-nous vous contacter au travail? ❑ Oui      ❑ Non

VOTRE SIGNATURE INDIQUE QUE VOUS ACCEPTEZ L’INVITATION

Signature: ____________________________________________________________Date: ______________________________________

Parrain : ____________________________________________

Club Optimiste de ______________________________________________________________________________________________

Dates approuvées par le comité :______________par le conseil d’administration : ____________________________________

Les individus ayant commis des sévices sexuels sur des enfants peuvent se voir refuser le droit de devenir membre ou être révoqué.

Veuillez remplir et le retourner à votre club Optimiste local.

CAMPAGNE DE LUTTE AU CANCER INFANTILE
Les Optimistes sont devenus des champions pour le cancer
infantile! Grâce à ce programme nouveau et unique, les
Optimistes bâtissent la sensibilisation envers cette maladie qui 
tue plus d�enfants que n�importe quelle autre maladie. De plus, les
membres fournissent un soutien aux enfants atteints du cancer et à leur
famille en plus d�appuyer la recherche pour trouver une guérison.
Voyez comment vous pouvez aider aujourd�hui!

SEMAINE DE L�APPRÉCIATION DE LA JEUNESSE
Bâtir l�estime de soi des étudiants locaux! Reconnaître leurs
talents pour les arts, les sports, l�école et leurs contributions
dans la collectivité. Comment? En fêtant la Semaine de 
l�appréciation de la jeunesse! Pour honorer la jeunesse locale, les
Optimistes ont tenu des fêtes, des soirées de jeu de boulingrin, ils ont
planifié des piques-niques, ils ont chaperonné des sorties éducatives et
ont fourni des fonds pour des fournitures scolaires. Ce programme
comprend tout ce qui peut faire une différence dans la vie d'un jeune.

CONCOURS DE COMMUNICATION POUR SOURDS ET

MALENTENDANTS (CCSM)
Le Concours CCM fournit une occasion aux jeunes qui sont
sourds ou malentendants de présenter devant un public, un
sujet déterminé en langage des signes ou oralement, tout en
développant des aptitudes et de la confiance. Les Fondations Optimist
International offrent à chaque année une bourse d�études de 1 500 $ à
chaque district d�Optimist International. Plusieurs districts donnent 
1 500 $ additionnels aux Fondations pour qu�elles fournissent une
seconde bourse d�études.

CONCOURS D�ART ORATOIRE
Il est le plus ancien programme parrainé par Optimist
International et il permet aux jeunes adultes de gagner de
l�expérience dans l�art de s�exprimer, sur un sujet prédéterminé. Les
districts ont l�opportunité de donner deux bourses d�études collégiales
de 1 500 $ ou une bourse d�études de 1 500 $ pour la première place, 
1 000 $ pour la seconde place et 500 $ pour la troisième place.

L�ART DE S�EXPRIMER
Ce programme prépare les élèves d�écoles primaires aux
futures compétitions de discours oraux. Même si les gagnants
sont habituellement sélectionnés, l�accent est mis sur le sentiment 
que tous les concurrents sont des gagnants pour avoir participé!

CONCOURS D�ESSAI LITTÉRAIRE
Ce concours donne la chance aux jeunes d�exprimer leurs
opinions sur le monde dans lequel ils vivent. Optimist
International remet à chaque gagnant de district une bourse 
d�études de 650 $ pour des études supérieures. Les essais sont jugés au
niveau international et des bourses d�études sont remises pour la
première, deuxième et troisième place.

SEMAINE DU RESPECT DE LA LOI/
JOURNÉE DE LA NON!VIOLENCE
Encourager la paix et l�harmonie dans votre collectivité! 
Les Optimistes réalisent cet exploit en honorant des officiers
de police, en organisant un programme parent-secours, en 
parrainant des foires de prises d�empreintes des jeunes et en mettant
sur pied un système de surveillance dans le quartier. Tout pour garder
les enfants en sécurité!  

COMPÉTITIONS D�ADRESSE DES SPORTS TROIS!ÉTOILES
Rassemblez la jeunesse de votre collectivité dans une
ambiance saine et amusante de compétition! Le programme
Trois-Étoiles donne l�occasion de promouvoir la confiance en soi
et la bonne condition physique même si votre club a des ressources
limitées. Comme ce programme n�exige pas de contact physique ni
d�aptitudes supérieures, il représente l�activité idéale pour tous les
jeunes, même ceux qui souffrent d�un handicap physique.  

OPTIMIST JUNIOR OCTOGONE INTERNATIONAL (OJOI)
Lorsque vous étiez adolescent, aviez-vous un endroit où
apprendre des aptitudes comme le civisme, le travail
d�équipe, la communication, l�estime de soi et le leadership? 
Les jeunes d�aujourd�hui oui! Grâce au programme OJOI, chaque année,
plus de 16 000 jeunes apprennent l�importance du bénévolat et de se
donner. Par conséquent, les adolescents affirment avoir accrû leur
sensibilité, de servir son prochain, leur bienveillance envers les gens
dans le besoin et leur compréhension de la diversité culturelle. Fondez
un club OJOI aujourd�hui!

SÉCURITÉ JEUNESSE
Assurer la sécurité des enfants dans leurs activités de loisir 
a toujours été une partie importante des programmes
Optimistes depuis de nombreuses années. Le programme 
Sécurité Jeunesse Optimist International englobe toutes les activités
comprises dans les programmes Sécurité sur roues et Attachez toujours
les enfants ainsi que de nouvelles activités concernant la sécurité
relative à Internet. Aidez à diffuser le mot concernant la sécurité!

CHAMPIONNAT DE GOLF JUNIOR OPTIMIST

INTERNATIONAL (CGJOI)
Étant l�un des événements les plus prestigieux de golf 
junior, le CGJOI offre une occasion unique aux golfeurs
juniors du monde entier. Chaque année, des milliers de jeunes
compétitionnent dans les tournois de qualification locale Optimiste. 
Les meilleurs golfeurs prennent ensuite part au CGJOI. Des anciens
participants du CGJOI incluent Tiger Woods, Michelle McGann, Phil
Mickelson and Justin Leonard. 
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À quoi devrais!je m�attendre?
Chaque club Optimiste a été formé par des gens
qui désiraient aider la jeunesse et la collectivité. Des
gens comme vous et moi. Les membres de clubs
Optimistes demeurent habituellement dans la
collectivité ou y travaillent. Les membres ont joint
leurs efforts pour servir les autres et promouvoir
l�Optimisme comme mode de vie. 
Chaque club Optimiste est affilié en tant que
membre d�Optimist International. Ceci leur donne
le droit d�utiliser le nom Optimist. Optimist
International fournit des services et des
programmes à chaque club.
Chaque club Optimiste fonctionne de façon
autonome. Ce qui signifie qu�ils fonctionnent
indépendamment des autres clubs. Ils choisissent
leurs propres activités, ils élisent leurs propres
officiers et amassent leurs propres fonds.
Les activités de service d�un club sont basées selon
les besoins de la collectivité. Ce qu�un club peut
faire n�est limité seulement que par l�imagination et
les ressources des membres. 
Les clubs Optimistes partagent certaines
ressemblances. Ils offrent aux membres, peu
importe où ils se trouvent,  l�assurance que s�ils
décident d�assister à une réunion d�un club
Optimiste, certains éléments seront les mêmes. 
Les programmes et les conférenciers invités offrent
aux membres l�occasion d�apprendre, de croître et
de s�améliorer. Le programme
présente la jeunesse de la
collectivité comme dans les
Concours d�essai littéraire
et d�art oratoire ou dans la
Semaine de l�appréciation
de la jeunesse. Ces
réunions aident le
renforcement de notre
engagement et nous
permettent d�être fiers
de nos réalisations.

D
et

a
ch

 h
er

e

Member invite brochure_5fold_F  4/29/03  9:24 AM  Page 2


